
БРОНЗОВАЯ МЕДАЛЬ С МИРОВОГО ЧЕМПИОНАТА 

 

Один из павильонов конгрессно-выставочного центра 

«Сокольники» в Москве стал местом проведения очередного 

чемпионата мира по пауэрлифтингу (силовое троеборье). 

Соревнования собрали около 1750 спортсменов - профессионалов и 

любителей из почти сорока стран. 

Среди участников в профессиональной лиге был воспитанник 

спортивной школы олимпийского резерва Эльбрусского района 

Марат Курданов. Он выступал в упражнении «Становая тяга» в 

весовой категории до 90 килограммов. До заключительного, 

третьего, подхода к штанге Марат шёл с некоторым отрывом от 

соперников. В итоге он зафиксировал 262,5 килограмма, установив 

личный рекорд. Основные конкуренты выступали по жребию после 

него, и им удалось превзойти этот результат. Таким образом, 

Курданов завоевал бронзовую медаль.  

На профессиональном уровне Марат выступает не так давно. 

На прошлогоднем чемпионате России он соревновался в весе до 82 

килограммов и с результатом 250 килограммов завоевал «бронзу» в 

абсолютном первенстве. Летом этого года победил на чемпионате 

КБР в весе до 90 килограммов с новым рекордом республики– 251 

килограмм 


