
ПОКОРИЛАСЬ СТОЛИЦА 
 

В Москве состоялось первенство учащихся столицы по 

тяжёлой атлетике. Участником соревнований стал 

воспитанник Спортивной школы олимпийского резерва 

Эльбрусского района Тамерлан Гулиев, который сейчас учится 

в Московском училище олимпийского резерва № 2. 

Тамерлан выступал в весовой категории до 61 килограмма, где 

у него не оказалось достойных соперников. В сумме двух 

упражнений он показал результат 220 килограммов (рывок – 100, 

толчок – 120 кг) и праздновал победу. Второй призёр поднял на 19 

килограммов меньше.  

Как рассказал наставник юного атлета Муаед Шаов, 

Тамерлану не хватило пяти килограммов до выполнения норматива 

мастера спорта. Этот рубеж он намерен покорить на предстоящем 

первенстве страны среди спортсменов до семнадцати лет. Эти 

соревнования состоятся во второй половине марта в Старом 

Осколе. А в июле Гулиев выступит в финале Спартакиады 

учащихся России в Белгороде, завоевав путевку на московском 

помосте. В прошедшем году Тамерлан был третьим призёром 

спартакиады и занял второе место на первенстве страны. 


