
ПУТЁВКИ НА ФИНАЛ СПАРТАКИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 

 
В середине июля в городе Белгороде состоятся финальные 

соревнования девятой летней спартакиады учащихся России по тяжѐлой 

атлетике среди спортсменов 2002 – 2004 годов рождения. Они соберут 

сильнейших штангистов этого возраста – победителей проходящих сейчас 

окружных состязаний 

На спартакиаде Центрального федерального округа, которая прошла в 

г. Тула и собрала участников из шестнадцати регионов, успеха добился 

воспитанник Спортивной школы олимпийского резерва Эльбрусского района 

Тамерлан Гулиев. Выступая в весовой категории до 55 килограммов, наш 

атлет справился с весами во всех шести подходах к штанге. В рывке 

Тамерлан поднял 85 килограммов – на один килограмм больше, чем его 

основной конкурент. В упражнении «толчок» он по жребию выступал вслед 

за соперником, и в каждой попытке повторял его результаты, а в итог 

зафиксировал вес 103 килограмма. Показав в сумме двух упражнений 188 

килограммов, Гулиев поднялся на верхнюю ступеньку пьедестала. Тренирует 

атлета Муаед Шаов.  

В посѐлке Сукко близ Анапы соревновались школьники Северо-

Кавказского федерального округа. В весовой категории до 102 килограммов 

лучший результат показал штангист из Эльбрусского района Герман 

Качмазов (тренер Махти Маккаев). Его сумма – 265 килограммов (рывок – 

120, толчок-145 кг).  

Тамерлан Гулиев и Герман Качмазов завоевали путѐвки на финальные 

соревнования спартакиады учащихся России. 


