
СОРЕВНОВАНИЯ ПОСВЯЩАЛИСЬ ЮБИЛЕЮ 

КОМСОМОЛА 
 

В тырныаузском спортивно-оздоровительном комплексе «Геолог» 

имени В.А. Губанова состоялось первенство КБР по тяжёлой атлетике. 

Соревнования проходили среди юношей и девушек в двух возрастных 

группах и посвящались столетию комсомола. 

Хорошо выступили воспитанники Спортивной школы олимпийского 

резерва Эльбрусского района. В группе, где на помост выходили атлеты в 

возрасте до восемнадцати лет, победителями в своих весовых категориях 

стали: до 58 килограммов - тырныаузская спортсменка Антонина 

Косьяненко, до 50 килограммов – Тамерлан Гулиев (филиал спорт школы в с. 

п. Жанхотеко). Тамерлан, подняв в сумме двух упражнений 158 килограммов 

(рывок – 71, толчок -87 кг), выполнил норматив кандидата в мастера спорта 

России. Спортсмены из Тырныауза Руслан Кештов и Расул Кочкаров вошли в 

тройку призёров в весовых категориях соответственно до 56 и до 62 

килограммов. 

Ещё больше наград завоевали атлеты района в возрастной группе до 

четырнадцати лет. Весь пьедестал почёта заняли они в весе до 34 

килограммов. На высшую ступеньку поднялся лашкутинец Мурат Барасбиев. 

Второе место занял Кямран Хапаев из Тырныауза, третье – Кантемир Тезов 

(с. п. Жанхотеко). В весе до 38 килограммов победу праздновал Ислам 

Дадуев из Лашкуты, вторым призёром стал Тамерлан Тезов (Жанхотеко). 

Тырныаузский спортсмен Саид Князев вошёл в тройку сильнейших в весе до 

46 килограммов. 

 Воспитанники филиала спортшколы в с. п. Жанхотеко Аслан Сижажев 

и Тамерлан Джаппуев добились успеха в весовых категориях соответственно 

до 50 и до 62 килограммов – они сильнейшие. И ещё у атлетов района два 

вторых места. Такой результат показали Таулан Богатырёв из Лашкуты и 

Алим Джаппуев (Жанхотеко).  

Отметим плодотворную работу тренера жанхотековского филиала 

спортивной школы олимпийского резерва Эльбрусского района Муаеда 

Шаова и его помощника Мурата Узденова. Пятеро их подопечных стали 

победителями соревнований в двух возрастных группах, трое удостоены 

серебряных наград и один вошёл в тройку сильнейших. Остальных 

победителей и призёров подготовили заслуженный тренер России Махти 

Маккаев, тренеры Вадим Этезов, Ченгиз Дахкильгов. 


