
ВНЕ КОНКУРЕНЦИИ 

 
В Москве прошло первенство столицы по тяжёлой атлетике 

среди молодёжи до двадцати трёх лет. 

В весовой категории до 73 килограммов вне конкуренции был 

воспитанник жанхотековского филиала Спортивной школы 

олимпийского резерва Эльбрусского района, мастер спорта Аслан 

Каскулов. Ему понадобилось лишь четыре подхода к штанге, чтобы 

обеспечить себе первое место. В сумме двух упражнений он поднял 

300 килограммов (рывок – 140, толчок – 160 кг). Как сообщил 

тренер Муаед Шаов, Аслан успешно прошёл отбор на молодёжное 

первенство России, которое состоится в середине апреля во 

Владимире. 


